
- 1 -

教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援
～くらしの力を育てる療育～

湧気自然塾だより N0.７０
勝田郡奈義町荒内西1050-7 R.7.1１月2６日

TEL 0868-20-1755 FAX 0868-20-1766

塾に着いたらまず集中して学習（宿題）！！
「ことばの学習」も

塾では、学習に対して良い習慣、良いリズムを身につけることを大事にしています。あいさつ、検温、

手洗いをし、それがすんだら、子ども達は自分から学習を進めています。子ども達が一番気になるのは、

やっぱり学校の宿題です。漢字、計算、音読、プリントやドリル等、めいめいの課題に真剣に取り組んで

います。中学生は別室で学習します。学校から出されたことはとても大事なことで、全部やりきるために

時間もかかります。塾では学習内容が分かるように丁寧に見ていますが、基本的な生活習慣・学習習慣で

姿勢を崩さない、集中する、粘り強く取り組む、分からないことは質問することなども大事にしています。

また、宿題以外に「ことばについて学習する時間」もあります。低学年の人は、体のいろいろな部分に

ついての名前を覚えたり書いたりしています。中高学年の人や中学生は、人に接する時や乗り物の中での

マナーについて考えたりしています。段々と成長する子ども達です。社会で必要とされる身の回りの知識

や所作を身につけていってほしいと思います。

すべての子ども達に豊かな育みを！！

子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています

発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケ―

ション力の育成等々・・。ご相談ください。

11月に入り、農家さんから委託を受け、週３
日午前中に里芋の出荷調整作業に取り組んでい
ます。

ビニルハウス内の作業場に収穫した里芋が山
積みされています。利用者のみなさんは、大き
さが偏らないように選別し、根や皮をきれいに
取り除きます。計量の後、洗い場でカゴに入れ
た里芋を水洗いし乾燥させたものを袋詰めし
て、シールを貼るまでが一連の作業となります。

とても根気のいる作業ですが、手際よく作業
を進めることができており、農家さんから高い
評価をいただくとともに、交流も深めることが
できています。

就労継続支援B型事業所より

里芋の調整（委託作業）
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「木で遊ぼう」 ～五感を通して学ぶ～

《デコパージュ》で素敵な作品完成

１２月エンジョイタイムと昼食メニュー
１２月６日(土) １２月１３日(土) １２月２０日（土） １２月２４日(水)

歌・リズム遊び お餅つき（午前） 習 字 工作（干支の絵）

工作（やじろべえ）

他人丼 餅つき 豆腐ハンバーグ ポトフ

１２月２５日(木) １２月２６日(金) １２月２７日(土)

歌・リズム遊び 読み聞かせ 凧づくり

ワンプレートミックス 唐揚げ カレーライス

※子ども達にいろんな体験とお楽しみを準備しています。通常のご利用以外に、1日（あるいは､そ
の時間だけでも）、参加をご希望の方は、あらかじめご連絡をください。

《ご連絡》
※１２月～２月の土曜日と冬休み中は、各々のメニューにより昼食作り体験を予定しています。

お弁当は必要ありません。利用日には、水筒、エプロン、はし、スプーンの準備をお願いします。

今回のエンジョイタイム「木で遊ぼう」では、野外活動の講師の方にお世話になり、紅葉真
っ盛りの奈義山山の駅の山野草公園でフィールドワークを行いました。今回は、「五感を通し
て学ぶ」というテーマで、公園内を散策し「秋の草花見つけ」を行いました。銀杏の木を始
め色づいた葉や木の実、花のつくりや繁殖のしくみ等についてわかりやすく説明をしていた
だきました。爪楊枝を作るのに使う「クロモジ」についても詳しく教えていただきました。

静かに目を閉じて鳥の声を聞いたり、丸太の重さを体験したり、年輪をかぞえたり、そし
て最後はハンモックに乗せてもらったりしながらとても楽しい時間を過ごせました。いつも
ですが、自然についての学習を本当にありがとうございます。

「デコパージュ」は切り抜くという意味で、好きな紙や布の絵柄を切り抜いて様々な素材に貼
り付けて装飾する手芸です。今回は講師の方がいろいろ準備してくださって子ども達は自分の
好みの絵柄を切り抜き、バックに貼り付けました。接着剤や仕上げ材で綺麗にできました。子
ども達にとっては初めての体験で、こんな芸術があるんだということを学ぶことができました。
講師の方には準備ご指導等、本当にありがとうございました。

今年もあと一ヶ月となりました。月日の過ぎるのが大変早いです。寒くなりましたが、子ど
も達には元気に来塾してほしいと思います。保護者の皆様も大変いそがしくなる年末ですが、
お元気でお過ごしください。インフルエンザが流行しています。手洗い、うがいをしっかり行
い、マスク等ご留意ください。体調が悪いときには、早く医療機関を受診しましょう。


