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教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援
～くらしの力を育てる療育～

湧気自然塾だより NO.66
勝田郡奈義町荒内西1050－7 令和７年７月12日

電話0868-20-1755 FAX0868-20-1766

『第５回Aya'sサンクスコンサート』
第５回 子ども作品展

《就労継続支援B型事業所》

すべての子ども達に豊かな育みを！！

子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています

発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケ

―ション力の育成等々・・。ご相談ください。

湧気自然塾就労継続支援Ｂ型事業所では、現在栽培して
いるキュウリ、ナス、トマト等の夏野菜を中心に、主に奈
義町の山菜村、美作市の彩菜茶屋に出荷しています。さら
に販路を広げるため、近隣のスーパーマーケットへの出荷
にもチャレンジしています。
７月4日には、天満屋ハピーズ、ゆめマート津山の地元

野菜コーナーにジャガイモ、人参、ズッキーニを出荷しま
した。岡山青果の担当の方から、搬入の仕方やラベル作り、
陳列の仕方について、利用者と職員が一緒に指導を受けま
した。

６月２９日（日）「川嶋絢さん」の第５回コンサートが奈義町文化センターで行われました。多くの
方のご観覧を頂き盛大に行われました。絢さんは何年もかけてマスターした曲を披露してくださいま
した。当日は２名のプロのフルート奏者の方をゲストに迎えて、ピアノ、フルートのデュオ曲、コラ
ボ曲が有り会場の皆さんからは大きな拍手がわきました。曲に合わせて自然に体が動いている方もあ
りました。また、絢さんのコンサートの日程の前後に、本塾の第５回作品展を開催しました。エンジ
ョイタイムで作った習字、絵画、かや細工、うちわ等個人作品、共同作品を展示しました。当日は本
塾の熱のこもった紹介もあり、大変多くの方が見てくださいました。塾の活動の一端を紹介できて良
かったです。尚、作品は中島東「蔵 two」さん敷地内のギャラリー「ゆうき」に常設展示しています。

那岐登山！今年もチャレンジ！
湧気自然塾恒例の行事となった那岐登山。今年は、８月２日（土）に

行います。（雨天中止で予備日はありません。）１２５５ｍの山頂を目指

して、みんなで励まし合いながら登ります。山頂からは、３６０度の眺

望と達成感を味わうことができます。保護者の皆様に、参加希望につい

てのアンケートをお願いしたところ、子どもさんにとって貴重な体験と

なる那岐登山に多くの参加希望があり、ご家族も一緒に参加して子ども

達を見守ろうと、多数の方が声を上げてくださいました。頑張ろう！！

『販路の拡大』にチャレンジしています
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夏休みメニューのお知らせ
月 日 ７月１８日（金）７月１９日（土）

エンジョイタイム ボードゲーム 習 字

ランチメニュー チャー飯 チヂミ

７月２１日（月） ７月２２日(火) ７月２３日（水）７月２４日（木）７月２５日（金）７月２６日（土）

読み聞かせ 川遊び 牛乳パック工作 歌リズム遊び 紙飛行機作り

海の日 ササミの胡麻ダ豆腐ハンバーグ チキンカレー 夏野菜キッシュ そぼろ丼 レうどん

７月２８日〈月〉７月２９日（火） ７月３０日（水） ７月３１日（木） ８月１日（金） ８月２日（土）

折り紙 おやつ作り 歌リズム遊び ちぎり絵 読み聞かせ 那岐登山

夏野菜のトマトパギョウザ お好み焼き
スタ

チキン南蛮 冷しゃぶ お弁当

８月４日（月） ８月５日（火） ８月６日（水） ８月７日（木） ８月８日（金） ８月９日（土）

牛乳パック工作 かや細工 絵 画 歌リズム遊び ちぎり絵 絵 画

豚肉の野菜巻き 鶏肉の中華あんかけ 豆腐ハンバーグ バンバンジーサラダ 親子丼 麻婆豆腐

８月１1日（月） ８月１２日（火） ８月１３日（水） ８月１４日（木）８月１５日（金）８月１６日（土）

歌リズム遊び 紙ずもう
山の日 お盆休み お盆休み お盆休み

ばら寿し トマトソースパスタ

８月１８日（月）８月１９日（火） ８月２０日（水） ８月２１日（木）８月２２日（金）８月２３日（土）

歌リズム遊び 絵画（習字） 水鉄砲 流し素麺 おやつ作り 昔話語りの会
「夏の公演会」

鶏肉のチリソース煮 ワンプレート 冷やし中華 流し素麺 ピーマンの肉詰め 流し素麺

８月２５日（月）８月２６日（火） ８月２７日（水） ８月２８日（木）８月２９日（金）８月３０日（土）

絵手紙 川遊び ジェンガ ボードゲーム 絵本の読み聞かせ 歌リズム遊び

唐揚げ オムライス 親子丼 ワンプレート ミックス丼 肉団子の甘酢あんかけ

※夏休み中の利用時間について
・平日10：00～17：45 土曜日10：00～17：00 送迎の時間が異なりますのでご協力をお願いします。

※持ち物
・水筒・帽子・タオル（汗ふき用）、小・中・高校生は、宿題（宿題一覧表も）・筆記用具。
・川遊びの日（7／23、8／26）には、水着、タオル、着替え（下着）、古い靴の準備をお願いします。
・水鉄砲の日（8／20）は、タオル、着替え（下着も）の準備をお願いします。

※昼食づくりについて
・夏休み中は、毎日、調理体験活動を行います。利用日には、マイ箸（スプーン、フォーク等）、エプ

ロンの準備をお願いします。キャップは塾で用意します。

ぶどうの袋かけ体験
も適宜行います


