
   教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援    すべての子ども達に豊かな育みを！！ 

    ～くらしの力を育てる療育～           

   湧気自然塾だより NO２５     子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています。 

   勝田郡奈義町荒内西 1050－7 ３月１９日       発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケー 

      電話 0868-20-1755 FAX0868-20-1766          ション力の育成等々・・。ご相談ください。 

３年目の確かな歩みに向けて！！ 

ご協力有難うございました（自己評価） 

   早いもので一昨年の４月開所から２年が経ち、３年目を向かえよう

としています。よりよい療育・教育をと悩みながら進めて参りました。

いかがだったでしょうか？ 

この間、ひとつの取組を進めるごとに、応援をしてくださる方々が

どんどん広がり繋がっていったり、ボランティアで力を貸してくださ

る方々が増えたりと、本当にありがたいことでした。私どもにとって

は、子ども達の笑顔、保護者の方々や地域の皆様方の温かい声援の声

が、宝物でした。心から感謝を申し上げます。この後、さらに、私ど

もの取組を、子ども達の成長にとってよりよいものにするための努力 

を続けていきたいと考えています。 

そこで、この 1年を振り返っていただいて、私どもへの評価をお願いしました(なかなかわかりにくか

ったかも知れませんが、条例でも、我々が自己評価を行うことが義務づけられています)。その結果を以

下にご報告を申し上げます。 

保護者評価より  （  ）内はお寄せいただいたご意見です。 

１ 子どもの活動等のスペースが十分に確保されているか。 

   はい 100 ㌫      どちらともいえない 0      いいえ  0 

（今、マックス何人の利用があるのか？「定員は 10人です。やむを得ない場合等に若干のプラスが可能です。 

2 階はどうなっているのか？「７畳程度の広さです。中学生の指導で使うことが多いです。」） 

 

２ 職員の配置数や専門性は適切か 

はい 100 ㌫      どちらともいえない 0      いいえ  0 

  （工作、絵画の分野で、本人の作品を見たとき、とても良い長所を伸ばしていただいたとうれしかった。） 

 

３ 子どもと保護者のニーズや課題が客観的に分析された上で、個別支援計画やプログラムが計画・実実施されているか 

はい 100 ㌫       どちらともいえない 0       いいえ  0 

  （保護者の悩みを熱心に聞いて下さることが一番うれしい。個別に専門プログラムを実施され、成長を感じる。） 

 

４ 支援の内容、利用者負担等について、丁寧な説明がなされたか 

        はい 100 ㌫      どちらともいえない  0       いいえ  0 

（自治体とも連携を取りながら日数の確認等、不安がないように配慮をされている。支援の目線を感じる。） 



５ 日頃から、子どもの状況を保護者に伝え合い、子どもの発達の状況や課題について共通理解ができているか 

はい 100 ㌫      どちらともいえない  0        いいえ  0 

  （指導者からのコメントやお話が生活にいき、家庭でも育児にやりがいをもつことができている。） 

 

６ 定期的に便り等で活動概要やよてい等の情報を利用者に発信しているか 

はい 100 ㌫      どちらともいえない   0       いいえ  0 

    （文章の配布は他の事業所でめったになくて、学校も少なくなってきて、とても心がこもった内容に感動してい 

ます。活動内容や写真が楽しみで、湧気自然塾だより楽しく読ませていただいています.）  

   

 ７ 個人情報に十分注意しているか 

はい 100 ㌫      どちらともいえない  0      いいえ  0 

 

８ 非常災害の発生に備え、必要な避難訓練等がおこなわれているか 

       はい   60 ㌫       どちらともいえない 27 ㌫  いいえ  0 無回答 13 ㌫ 

    (よくはわからないが、きっとできているだろう。わからない。)「☆通信訓練や避難訓練をしましたが、新年 

度は回数を増やしたい。) 

    

９ 子どもは通所を楽しみにしているか 

      はい 75 ㌫       どちらともいえない  21 ㌫       いいえ 4 ㌫ 

   （楽しく笑顔で元気な表情がすべてです。とても楽しみにしています。公私の区別を自らつけているようだ。 

    学びや身体を動かすことを楽しんでいます。勉強なので・・・。でも、いやではないらしい。行くまでは楽 

    しみにしていない。行けば楽しめるが、気分によってムラがある。すごく楽しみにしている。行くのがだる 

       いと言うわりには行くし、行けばきちんとしている様子。） 

    

10 事業所の支援に満足しているか 

      はい  96 ㌫      どちらともいえない   4 ㌫      いいえ 0   

    （利用を増やすことが、先生の人数上難しく、平日に 1～2 日増やせたらいいなと思いました。しっかりした 

    プログラムで子ども達を支援してくださり満足しています。時間が長いのでありがたい。急な学校休校や 

    下校時刻の変更にも柔軟な対応が出来ており、連携が出来ている。特に太鼓の日を楽しみにしている。ぶど 

    う狩りも喜んでいた。）  

 

 考察・今後の取り組み 

  ①全体的に支援やお便りに対する高評価をいただき、本当にありがたいことでした。 

  ②楽しみながら療育・教育を進めるプログラムはなかなか難しいものです。しかし、子ども達に楽しんでもらっ

ているようなのでほっとしました。「地域の学び」として、地域の方々も加わってくださっており、本塾の取組

の柱の一つでもあるからです。子ども達の書写や絵画の時の集中力はたいしたものです。 

③保護者の側からはとても見えにくい事柄もあります。見学希望はいつでも受け入れているつもりですが、実際

には参観しにくいのかもしれません。参観をしていただく機会を工夫する必要がありそうです。 

   ④概ね限られた時間の中で、忙しくはありますが、子ども達の課題に創意工夫と職員の効果的な連携で取組を進 

めることができました。結果、子ども達の成長の中に、その成果が表れている部分もあります。しかし、定着 

するのは時間を要することもあります。 

  ⑤学校や園、保護者の方々との連携は、じっくりと進めていく必要がある。 



  ⑥様々な取組をする中で、地域の方々と繋がり、それが広がっていったことを実感させられました。応援・支援 

   を広げていただきました。本当にうれしいことでした。心から感謝いたします。 

    いつも思うのですが、子ども達の笑顔が我々を支えてくれました。子ども達にも感謝感謝です。この後も、子 

   ども達に寄り添った実践に取り組んでいきたいと思います。どうぞご支援を賜りますようお願いいたします。 

 ご協力ありがとうございました。 

祝 ご卒業  おめでとうございます！ 
3 月は巣立ちの季節です。幼稚園・小学校・支援学校を、それぞれ卒業される皆さん、おめで

とうございます。心からお祝い申し上げます。    

関わりのあった期間はそれぞれ違いますが、大きく成長をした姿を見せてもらい、その成長

ぶりに、改めて感心しています。ひとつひとつのトレーニングや学習の中で、行事の中で等々、 

  頑張っていた姿、楽しんで取り組んでいた様子を思い出します。 

   これからもお家の方々の思いを受けて、大きく成長をしてください。 

駄菓子をいただきました                
3 月 12 日は、だがしの日だそうです。 

由来をお尋ねすると、『3 月 12 日が「駄菓子の日」として、日本記念日

協会に認定されました。なぜ、この日なのかというと、お菓子の神様とし

て、知られる橘本神社（和歌山県）の前山和範宮司が、「お菓子の神様で

ある田道間守公が神になられた日（命日）がよいのでは」と提唱されたこ

とからです。「駄菓子の日」を記念日に登録したのは、全国の駄菓子メー

カーなどで結成された「DGASHI で世界を笑顔にする会」です。』というこ 

 とでした。そして、さらに、『3 月 12 日は、「駄菓子と笑顔の交換日」ともいわれました。子ども達に笑顔があれ 

ば、世界の戦争はなくなると思います。「誰でも平等に楽しめる。」「競争や足の引っ張り合いもなく小さな会社が 

何十年もつくり続けている」という日本独自の駄菓子文化を世界に発信して世界平和に繋げたい、そういう思い 

から「DAGASSI で世界を笑顔にする会」をつくりました。』とも言われました。 

   小さなお菓子にそんな願いがこもっているのかと驚きました。子ども達は、なかなか興味深いお話だったので、 

 よく集中して聞いていました。自由に選ぶというわけにはいきませんでしたが、少しずつ配りました。美味しか 

 ったでしょうか？ 小さなお菓子に込められた願いを紹介させてもらいました。ありがとうございました。 

 新しいフアームを準備しています     
 湧気自然塾は、自然体験や農業体験も大事にしています。現在、

事業所前や皆木、勝央町のフアーマーズ前に農地を借りていくら

かの作物を栽培しています。 

 また、子ども達の農業体験活動もこの中で行っています。今回、

さらに西原から皆木に行く途中の道路沿いに農地を借りること

が出来ました。雪をかぶった那岐山がとてもきれいに見える場所

です。時間の取れるときに出かけて、草を刈り雑木を切り、水路

を整備しています。何を植えるか相談もしています。去年のよう 

  にヒマワリをいっぱい植えても楽しいかもしれません。いいアイデアがあればお知らせ下さい。 



   春休みプログラムスケジュール 
 日  26日 28日 29日 30日 31日  1日  2日  4日  5日  6日 
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☆昼食づくりでは、マイ箸（スプーン・フォーク）を持たせてあげてください。4 月 1 日から（金）は、エプロンも 

お願いします。 

☆春休み前後の短縮時と 4月 7日以降の土曜日に利用される方は、お弁当をご用意ください。 

４月のエンジョイタイム等のスケジュール 
      9日（土）    16日（土）     23日（土）   30日（土） 

内容     絵画   読み聞かせ   習字  お楽しみタイム  

昼食 

 

   お弁当    お弁当   お弁当 お弁当 

※子ども達にいろんな体験とお楽しみを準備しています。通常のご利用以外に、1日（あるいは､その時 

間だけでも）、参加をご希望の方は、あらかじめご連絡をください。ランチ作りはエプロンが必要です。 

※学校・園の諸行事によって、また、進学新旧に伴い、下校時刻が変更になった場合や欠席される場合等 

には、早めにお知らせください。 

 ※11月から室内ではいていたシューズを 3/22の週に持ち帰ります。春休み（3/26）から室内では素足で

活動します。    


